Con il Patrocinio di

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE \‘ Ordine degli Assistenti Sociali
‘ BASILICATA L8/ della Regione Basilicata
s

Azienda Sanitaria Locale di Potenza

L’ Azienda Sanitaria locale di Potenza
Organizza il Corso di Formazione

INTERVENTI AVANZATI DI SUPPORTO ALLA GENITORIALITA'’

13-14 marzo 2018 - Polo Sanitario Asp -Via della Fisica - Potenza
Finalita del corso

Occuparsi di sviluppo e crescita dalla prima infanzia e nel ciclo di vita & in primo luogo
prendersi cura della genitorialita, ossia del contesto elettivo in cui il bambino cresce e si
sviluppa; é sostenere la promozione di competenze come I’educare, il dar cure con affetto e
sicurezza, il saper essere da guida con flessibilita. Sostenere la genitorialita passa da una sua
attenta valutazione e analisi dei punti di forza e delle debolezze da rinforzare, per arrivare
all'individuazione di quale programma sia piu utile per la sua promozione.

Il corso intende approfondire e tradurre in termini di strumenti operativi le conoscenze gia
condivise nel primo livello formativo effettuato nel 2017, anche attraverso momenti applicativi
su casi clinici portati dal docente e supervisioni di situazioni cliniche portate dai partecipanti.

Programma e Orari
Martedi 13 marzo
Ore 8.00- 8,45: Registrazione dei partecipanti

Ore 8.45 : saluti e introduzione: (Direttore Generale, Direttore Sanitario, Responsabile
U.0.S.D Consultorio Potenza)

Ore 9.00
Ricapitolazione teorica della Psicopatologia dello sviluppo, itinerari di sviluppo, sensibilita e
responsivita genitoriale, le funzioni piu ampie del parenting, (Dr. Furio lambruschi)

Ore 11.30
Ricapitolazione teorica dei rapporti tra attaccamento e psicopatologia ed esemplificazioni
cliniche (Dr. Furio lambruschi)

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.00

Analisi e discussione di un caso clinico dell’area esternalizzante (DC, DOP, ADHD).

Strumenti di assessment, definizione degli obiettivi di lavoro, descrizione del processo
psicoterapeutico (Dr. Furio lambruschi)

Ore 16.30
Il Parent Training in un’ottica cognitivo comportamentale e recenti sviluppi di tipo
costruttivista (Dr. Furio lambruschi)

Ore 18.00 Conclusioni (Dr. Furio lambruschi)
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Mercoledi 14 marzo
Ore 8.00- 8,45: Registrazione dei partecipanti

Ore 8,45
Analisi e discussione di un caso clinico dell’area internalizzante (Disturbi d’Ansia).
Inquadramento clinico, strumenti di assessment, definizione degli obiettivi di lavoro.

Ore 11.30
Il processo psicoterapeutico nei disturbi internalizzanti: tecniche di intervento
psicoterapeutico.

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.00
Le tecniche di Videofeedback nel supporto alla genitorialita.
La metodologia di lavoro (la costruzione dello script di seduta e la seduta di videofeedback)

Ore 16.30
Le tecniche di Videofeedback nel supporto alla genitorialita
Esercitazione su materiale clinico e video di seduta.

Ore 18.00 Conclusioni del Corso e verifica degli apprendimenti
Somministrazione Questionario di verifica ECM.



CURRICULUM VITAE
FORMATO EUROPEOQ

L)
s

INFORMAZION! PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita
Sesso

C.F.
P.1.

PRINCIPALI ATTMITA E RECAPITI LAVORATIVI
ATTUALI

ESPERIENZA LAVORATIVA

Pagina 1 - Curriculum vitae di
LAMBRUSCHI FURIO

FURIO LAMBRUSCHI
VIAASPINI, 7

47121 FORLI (FC)

Ab.: 0543-818669
furio.lambruschi@gmail.com
Italiana

15 ottobre 1956

Maschile

LMB FRU 56R15 HO17M
03979940404

Cellulare 3394782505

Direttore SBPC srl— Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva

-P.zza di Porta S. Mamolo 7, 40100 Bologna (BO) (ric. MIUR, D.M. 26/07/2004)
Tel. : 0516446111 - E.mail : scuola@sbpc.it

- P.zza della Vittoria, 6, 40122 Forlt (FC) (ric. MIUR, D.M. 25/01/2011).

Direttore Scientifico e Docente, presso entrambe le sedi della Scuola

Centro Terapia Cognitiva Forfi

P.zza della Vittoria, 7 — 40121 Forll (FC)

Tel. 3394782505

Direzione Scientifica, Supervisione e Attivita Clinica libero professionale
in qualita di Psicologo-Psicoterapeuta

Iscrizione all'Albo professionale degli Psicologi dellEmilia Romagna (n. repertorio 421) dal 14/11/1989, ai sensi
dell'art. 32 della legge n.56 del 18/2/89.

iscrizione all'Albo professionale degli Psicoterapeuti (con delibera del Consiglio dellOrdine degli Psicologi della
Regione Emilia Romagna, 15/02/1995) ai sensi dell'art. 35 della legge n.56 del 18/2/89.

ATTIVITA’ PROFESSIONALE COME PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA
# Dal 01/12/2011 ad oggi
Centro Terapia Cognitiva Forli
Direzione Scientifica, Supervisione ¢ Attivita Clinica
Attivita libero professionale in qualita di Psicologo-Psicoterapeuta
. Dal 31 ottobre 2012 al 31/12/2015
AUSL della Romagna (Cesena) — P.zza L. Sciascia, 111 —Cesena (FC)
Incarico di Psicologo Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale c/o la U.ONPIA, Attivita di
coordinamento sovradistrettuale e gestione degli interventi Psicoterapeutici di Gruppo.
“ Dal 1/7/88 al 31 ottobre 2012
Az. USL di Cesena — P.zza L. Sciascia, 111 — Cesena (FC)
Servizio Sanitario Nazionale
® Dirigente Psicologo Psicoterapeuta, di ruolo, presso ['Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile del
D.S. M. dell'Az. U.S.L. di Cesena.
Dal 01/11/07 al 31 ottobre 2012
[ncarico di Responsabile Psicologia Eta Evolutiva, Distretto Cesena Valle-Savio - Struttura di tipo B.
Incarico: Coordinamento Funzionale Aziendale per la NPI per le attivita di Tutela minori — Famiglie
Multiproblematiche.
. Dal 24/4/87 al 27/12/87 € dal 1/2/88 al 30/6/88
Az USL di Cesena — P.zza L. Sciascia, 111 — Cesena (FC)
Servizio Sanitario Nazionale
Psicologo Collaboratore supplente presso il Servizio Materno Infantile.
. Dal 1983 al 1987
Forli, Via Porta Merlonia, 2
Studio di Psicologia Applicata - Studio privato
Attivita libero-professionale in qualita di Psicologo-Psicoterapeuta.

INCARICHI DIDATTICI UNIVERSITARI
»  Dal 3/12/94 al 3/12/2011

Universita degli Studi di Siena
Professore a contratto presso 'Istituto di Psicologia Generale ¢ Clinica della Facolta di Medicina ¢
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Siena (Dir. Pro[. M.A. Reda). Insegnamento di
Psicopatologia dell'eta evolutiva fino all’a.a. 2001-2002; insegnamento di Psicoterapia dell’infanzia e
dell’adolescenza dall’a.a. 2002-2003 a tutt’oggi.

@ Dal 22/01/2003 al 2008
Universiti degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Professore a contratto di Psicoterapia Cognitiva presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria
dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia (Dir. Prof. G.P. Guaraldi).

. Anni accademici 2002/2003 e 2003/2004

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency

www.europa.eu.invcomm/education/index_it.ntmi
ww.eurescv—search.com
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Volumi:
1.

Universita degli Studi di Padova

Professore a contratfo di Psicologia Clinica Cognitiva, presso la Scuola di Specializzazione in
Psicologia del Ciclo di Vita, Universita degli Studi di Padova (Dir. Prof. C. Cornoldj).

Dal 7/6/95 al 31/10/98

Universita degli Studi di Urbino

Professore a contratto di Psicologia Clinica presso il Corso di Laurea in Psicologia della Facolta di
Magistero dell'Universita degli Studi di Urbino.

INCARICHI DIDATTICI PRESSO SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA RICONOSCIUTE DAL
MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA E DELLA RICERCA

Dal 2004 ad oggi
Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva: ad indirizzo costruttivista ed evolutivo (S.B.P.C. srl).
Bologna, P.zza di Porta S. Mamolo, 7 (ric. MIUR, D.M. 26/07/2004). Forli, P.2za della Vittoria, 6
(Sede distaccata; ric. MIUR, D.M. 25/01/2011).

Direttore Scientifico della Scuola e Docente, presso entrambe le sedi, degli insegnamenti: Formazione
Professionale Specifica di tipo pratico (30 ore annue ogni corso), Psicologia dello Sviluppo 1 e Il e
Psicoterapia Cognitiva dell’Eta Evolutiva I (Disturbi d'Ansia) e I (Disturbi della Condotia) (10 ore
annue ogni corso).

Dal 1999 ad oggi

Direttore e docente di n. 6 edizioni del Master di Psicoterapia Cognitiva dell’Etd Evolutiva: 1°
cdizione, 200 ore (Sedi: Sinesis, Bologna e Centro Clinico Crocetta, Torino, 1999-2001); 2° edizione,
150 ore (Sede: Centro Clinico Crocetta, Torino, 2002-2003); 3° edizione, 200 ore (Sede distaccata di
Forli della Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, 2008-2009); 4° edizione, 220 ore (Sede
distaccata di Forli della Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, 2012-2013); 4° edizione, 220 orc
(Sede di Cagliari Studio Demontis, 2012-2013). 5° edizione, 220 ore (Sede distaccata di Forli della
Scuola Bologuese di Psicoterapia Cognitiva, 2013-2014); 6° edizione, 184 ore (Sede distaccata di
Forll della Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, 2014-2015).

13/03/93 - Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva, Roma.
Acquisizione della qualifica di Socie Didarta delia SIT CC.

1989-1993 - ISCRA, Modena.

Training Quadriennale Sistemico di Terapia della Famiglia, 400 ore.
1981-1985 - ISAP, Firenze.

Training Quadriennale in Psicoterapia Cognitiva, 400 ore.

14/11/81 - Universita degli Studi di Padova — Facolta di Magistero.
Conseguimento della Laurea in Psicologia (votazione 110/110 ¢ lode).

Lambruschi F., Lionctti F. (a cura di), La Genitorialita: Strumenti di Valutazione e Interventi di
Sostegno, Carocci Editore, 2015.

2. Lambruschi F. (a cura di), Psicoterapia Cognitiva dell'Etq Evolutiva: Procedure d’Assessment e
Strategie Psicoterapeutiche, Bollati Boringhieri Editore, Torino, Seconda Edizione, 2014.

3. Lambruschi F., Muratori P. (a cura di), Psicopatologia e Psicoterapia dei Disturbi della Condotta,
Carocci Editore, 2013.

4. Lambruschi F. (a cura di), Psicoterapia Cognitiva dell’Eta Evolutiva: Procedure d’'Assessment e
Strategie Psicoterapeutiche, Bollati Boringhieri Editore, Torino, Prima edizione, 2004.

5. Lambruschi F., Serio N., Garcea N., Scuola e Umorismo: Riflessioni Teoriche e Proposte Didattiche,
Societa Editrice Il Ponte Vecchio, Cesena, 1998.

6. Rezzonico G.. Lambruschi F. (a cura di), Psicoterapia Cognitiva nel Servizio Pubblico, Franco Angeli
Editore, Milano, 1996.

7. Fara G., Lambruschi F., Lo Spirito del Riso: Saggio sull’Umorismo, Librcria Cortina, Milano, 1987.

Capitoli e Articoli:

1. E’ autore inoltre di oltre 100 articoli ¢ capitoli nel campo della psicopatologia dello sviluppo, della

teoria dell’attaccamento ¢ della psicoterapia cognitiva.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 1 96
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Forli, 20/12/2017

rane o

FIRM

1SN
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www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.inticomm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



