“L’ICF nella Riabilitazione Psichiatrica: la formulazione del
progetto terapeutico-riabilitativo individualizzato”

Abstract

L’ICF & lo strumento elaborato daII’Organizzazione Mondiale della Sanita per
descrivere e misurare la salute e/o la disabilita della popolazione. Consente di cogliere,
descrivere e classificare cid che puo verificarsi in associazione a una condizione di
salute, cioé le “compromissioni” della persona ed il suo “funzionamento”. E applicabile a
qualsiasi persona che si trovi in qualsiasi condizione di salute, dove vi sia la necessita di
valutarne lo stato a livello corporeo, personale, o sociale.

L'ICF rappresenta uno strumento importante per i professionisti del campo
sanitario e pud essere utilizzato come strumento educativo (per es. per l'identificazione
dei bisogni educativi), come strumento clinico (nella scelta dei trattamenti e nella
riabilitazione), come strumento di politica sociale (per es. per la progettazione e la
realizzazione di piani di intervento e servizi) come strumento di ricerca (per es. per
misurare i risultati dei servizi sanitari), come strumento di raccolta e registrazione di dati
(per es. in particolari studi di demografia).

Nella prima sessione si presentera agli operatori sanitari uno strumento validato a
livello internazionale per la valutazione funzionale, al fine di verificare e migliorare
la qualita del progetto riabilitativo garantendo un pit elevato livello di
personalizzazione dell'intervento. L'uso dello strumentgl-h:'\{:erré_ collegato al contesto
della riabilitazione psicosociale e al concetto di r;"ecovery con tutte le sue
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implicazioni nel trattamento tefapeutibo-riabilitativb della disabilita, del disagio
psichico, dellé dipéndenze, ecc.

Nella seconda sessione si illustreranno I'applicazione dello struménto Checklist ICF
e della MINI-ICF-APP per la formulazione di bro‘gett’if terapeutico-riabilitativi
individualizzati per utenti psichiatrici, utenti con dipendenze patologiche e utenti
affetti da disturbi che insorgono nell’eta evolutiva come i disturbi del comportamento
alimentare.

Il corso & destinato ad operatori impegnati a diversi livelli nella riabilitazione psicosociale.
La metodologia didattica prevedera I'alternarsi di lezioni frontali con esperienze dirette
individuali, di piccolo grupb_o e di gruppo allargato di applicazioné dello strumento
valutativo. Si affronteranno casi clinici con 'ap.plicazione del metodo ICF nella

valutazione e nella strutturazione del percorso di intervento. ,

DOCENTI

Dott. Gianuario Btjono — Dirigente Psicologo - Responsabile U.0.S. Centro Diurno
RIABILITATIVO CSM ASL ROMA 6 Pomezia — Vice Direttore U.O.C. CSM ASL ROMA 6

Pomezia

Dott. Giovanni Razza - Dirigente Psicologo — Psicoterapeuta — Centro Salute Mentale
di Potenza .

Dott. Andrea Barra — Psichiatra — Psicoterapeuta - Reéponsabile U.0.S.D. “Strutture
Psichiatriche” Dipartimento Salute Mentale ASP — Potenza
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PROGRAMMA: 02 Ottobre 2017- Evento Formativo Aziendale ASP - Sala Formazione D.IL.R.E.S.

L’ICF nella Riabilitazione Psichiatrica:

la formulazione del progetto terapeutico-riabilitativo individualizzato

1°Sessione | Titolo della sessione: Riabilitazione psichiatrica e valutazione del paziente in riabilitazione
DALLE Metodologia
ORE ALLE | Durata DETTAGLI Didattica Docente
ORE
da: h 8.30 i i
, 1.00 Presentazione del Corso i Giovanni Razza doc.
a:h9.30 Lezione frontale Andrea Barra  sost.
da: h 9.30 11 percorso terapeutico all’interno delle strutture . Andrea Barra doc.
a: h 10.30 100 | abilitative Lezione frontale | Goyanni Razza doc
Definizione di Riabilitazione Psicosociale e Gianuario Buono doc.
da:h 10.30 1.00 modelli di intervento in ambito psichiatrico, Lezione frontal
a:h11.30 ’ delle dipendenze e dei disturbi dell’eta ezione frontale | Giovanni Razza sost.
evolutiva
Gianuario Buono doc.
da:h 11.30 11 concetto di Recovery e il Recovery .
a:h 12.00 0.30 Movement Lezione frontale | G;5y4nni Razza sost.
Principi di valutazione del paziente inserito in Gianuario Buono doc.
da: h 12.00 un percorso terapeutico- riabilitativo e sistema .
a: h 1230 0.30 ICI? P Lezione frontale | Giovanni Razza sost.
Presentazione ¢ | Gianuario Buono doc.
da: h 12.30 Presentazione di casi clinici in tema di discussione di Giovanni Razza sost.
"h 13.00 0.30 abilitazion problemi o di casi
ani riabilitazione didattici in grande
gruppo
PAUSA
2°Sessione | Titolo della sessione: 11 sistema ICF e I'uso in riabilitazione psichiatrica
Metodologia
DALLE i
Didattica Docente
ORE ALLE | Durata DETTAGLI (V'e 4 p'ag.
ORE successiva)
da: h 14.00 L'ICF: background culturale dei sistemi di Gianuario Buono doc.
a: b 14. 0.30 classificazione dell’OMS Lezione frontale | Giovanni Razza sost.
a:h 1430
La valutazione del paziente psichiatrico . | Gianuario Buono doc.
da: h 14.30 . \ Lavoro a piccoli | ¢; iR ¢
’ 1 d ]] ICF . jovanni Razza Sost.
2 h 15.30 1 nell’ottica proposta da gruppi
Gianuario Buono doc.
dah 150 030 |La chekist del sistema ICF ¢ la MINI-ICF-APP | Lezione frontale | Giovert Razza sost.
a: .
Presentazione € Gianuario Buono doc.
) Valutazione mediante ICF e MINI-ICF-APP di discussione di | Giovanni Razza sost.
da'. h 16.00 1.00 casi clinici e programmazione dell’intervento problemi o di casi
a:h 17.00 terapeutico-riabilitativo didattici in grande
gruppo
Esecuzione diretta Gianuario Buono doc.
. da parte di tutti i Giovanni Razza sost.
da: 17.00 0.30 Questionario di valutazione ECM e conclusione partecipanti di
a: 17.30 del corso attivita pratiche o

tecniche
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FORMATO EUROPEO -

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION! PERSONALI

Nohe
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

Pagina 1 - Curriculum vitae di

[ BUONO GIANUARIO]

BUONO GIANUARIO
ViA MARCANDREOLA, 31M (C.A.P. 00043) - CIAMPINO- ROMA -
067912029 - 3381522920

gbuono@alice.it gianuario.buono@aslfomaG.it

~ ITALIANA

19-08-1966 ZURIGO (CH)
BNUGNR66M19Z133M

Dal 2004 a tutt’oggi v
ASL ROMA 6 Borgo Garibaldi 12 Albano Laziale ROMA

Dipartimento di Salute Mentale di Pomezia
Psicologo Dirigente

_ Dal 2008 al 2017 Coordinatore del Centro Diurno del DSM ASL ROMA H4 Pomezia

Dal 2010 al 2015 Vice Direttore UOSD Valutazione e Analisi delle Prestazioni DSM ASL
ROMAH )

Dal 2016 Vice Direttore UOC CSM ASL ROMA 6 Pomezia UOC CSM ASL ROMA 6 Pomezia
Dal 2017 Responsabile UOS Centro Diurno Riabilitativo CSM ASL ROMA 6 Pomezia

. Dal 1999 al 2002

ASL FROSINONE - Frosinone
Centrd di Salute Mentale Distretto Alatri

Psicologo Dirigente A )
Dal 1999 al 2002 psicologo con incarichi a tempo determinato

Dal 1992 al 1996 ' :
SIRPIDI di Roma (riconosciuta con decreto MURST 20/3/1998 G.U. N° 92 del 21/4/1998)

Psicoterapia e Psicologia Clinica

Specializzazione Quadriennale in Psicologia Clinica e Psicoterapia Psicoanalitica

Dal 1991 al 1992
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ESPERIENZE
PROFESSIONALI IN
AMBITO FORMATIVO

ELENCO PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

Ciampino, 9/08/2017

Si autorizza il trattament

Fagna 2 Cordm vige 8
 BUONO GIANUARIO]

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Psicologia dello Sport, Psicologia delle Organizzazioni, Psicologia della Personalita

Corso di Perfezionamento Universitario in Psicologia dello Sport

Dal 1990 al 1991
Fondazione Fatebenefratelli di Roma

Assessment sessuologico, consulenza sessuologia, intervento sulla coppia

Corso di Perfezionamento Universitario in Sessuologia Clinica

Dal 1985 al 1989
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”vFacolt‘a di Magistero

Indirizzo Applicativo

Laurea in Psicologia

2002-2006 Docenza per conto del Formaupi di Roma in Corsi ECM per psicologi.

2005-2017 Responsabilita Scientifica e Docenza in»Corsi ECM per conto della ASL ROMA 6.

2014-2016 Docente presso PISTITUTO ITALIANO PER LO STUDIO ELA TERAPIA
PSICOANALITICA DE| BAMBINIE DEGLI ADOLESCENT! di Roma Riconosciuto

dal MURST con D. M. del 29/01/2001

1990-2016 Pubblicazione di 24 articoli sul tema della riabilitazione psichiatrica & sul tema della
psicoterapia psicoanalitica in setting istituzionali su varie riviste di carattere nazionali.

2007 Pubblicazione in collaborazione con G. Gagliardi nel 2007 di un libro dal titolo “L'agire
terapeutico in Comunita” Edizioni Universitarie Romane .

2017 Pubblicazione comeé curatore in collaborazione con Maria Pompa del volume “Recovery &

Territorio” Alpes, Roma, 2017,

an :
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o dei dati personali ai sensi dell'attuale legge sulla privacy.



FORMATO EUROPEQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da- a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

RAZzA GIOVANNI

VIA REGINA MARGHERITA', 56 (C.A.P. 85052) - MARSICO NUOVO -
- 338/5893010 '

grazza@alice.it gidvanni.razza@aspbaSil_icata.it

ITALIANA

28-02-1963 ROMA (RM)
RZZGNN63B28H501Y

Dal 2015 a futt’oggi
Azienda Sanitaria di Potenza ~ Via Torraca 2 Potenza

Dipartimento di Salute Mentale di Potenza

Dirigente Psicologo Clinico- Psicoterapeuta
Dirigente Psicologo Clinico- Psicoterapeuta presso il CSM di Potenza

Dal 2001 al mese di Gennaio 2015

Ambito Sociale di Zona “Agri Melandro” -. Ambito Sociale di Zona” Basento”

Comuni - Servizio Socio Assistenziale
Psicologo
Coordinatore d’Ambito

Dal 1992 al 1996

SIRPIDI di Roma (riconosciuta con decreto MURST 20/3/1998 G.U. N° 92 del 21/4/1998)

Psicoterapia e Psicologia Clinica

Specializzazione Quadriennale in Psicologia Clinica e Psicoterapia Psicoanalitica

Dal 1992 al 1998
Cooperativa Sociale “Gnosis”

Psicologo Responsabile Centro Diurno “Informare” per pazienti psichiatrici

Pagina 1 - Curriculum vitae di

[ Razza Giovanni] .
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» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
5» o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ESPERIENZE
PROFESSIONALI IN
AMBITO FORMATIVO

ELENCO PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

Potenza, 9/08/2017

Pagina 2 - Curriculum vitag dl

[ Razza Giovanni]

Responsabile Clinico

Dal 1990 af 1991
Fondazione Fatebenefratelli di Roma

Assessment sessuologico, consulenza sessuologia, intervento sulla coppia

Corso di Perfezionamento Universitario in Sessuologia Clinica

Dal 1985 a1 1992
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” Facolta di Magistero

Indirizzo Applicaﬁvo

| Laurea in Psicologia

1996-2016 Docenza per conto di vari Enti pubblici e pﬁvatiin Corsi ECM per psicologi.

2005-2008 Giudice Onorario presso il Tribunale pei Minorenni di Potenza
2009-2011 Giudice Onorario presso il Tribunale pei-Minorenni di Potenza
2012-2014 Giudice Onorario presso il Tribunale pei Minorenni di Potenza
2015-2017 Giudice Onorario presso il Tribunale pei Minorenni di Potenza
2018-2020 Giudice Onorario presso la Corte di Appello di Potenza

2014-2016 Docente presso PISTITUTO ITALIANO PER LO STUDIO E LA TERAPIA
PSICOANALITICA DEI BAMBINI E DEGLI ADOLESCENTI di Roma Riconosciuto

dal MURST con D. M. del- 29/01/2001

1990-2016 Pubblicazione di 2 articoli sul tema della riabilitazione psichiatrica e sul tema della
psicoterapia psicoanalitica in setting istituzionali su varie riviste di carattere nazionali.

| In fede | - vv
C_((S)‘/Wae

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi dell'attuale legge sulla privacy.
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FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome
Indirizzo

~ Telefono
| -Fax
E-mail

Nazionalita

‘Data di nascita

ESPERIENZA
LAVORATIVA

ANDREABARRA
VICO SCALEA N° 10, 85100 POTENZA

0971- 23370 388-9060902

__ ahdrea.barra@aspbasilicata.it
Italiana

14/11/1975

DA GIUGNO 2017 AD OGGI

Responsabile U.0.S.D. “Strutture Psichiatriche per
Attivita Residenziali e Semircsidenziali” dell'ASP

DAL 01 OTTOBRE 2016 AD 0GGI

| Referente protocollo sperimentale del DSM per. il
* trattamento residenziale di utenti affetti da disturbi

psichiatrici in comorbilita con dipendenza e abuso di
sostanze, presso la CTR “Insieme Onlus” di Potenza.

DA SETTEMBRE 2015 AD OGGI

Attivita clinica e di prevenzione e presso “Ambulatorio
' Cyberbullismo”, Consultorio di Potenza ASP.
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DAL 1 SETTEMBRE 2009 AD OGGI

Azienda Sanitaria dj Potenza A.S.P. | !‘;
Dirigente Medico presso il D.S.M. di Potenza |
Attivita svolta presso il C.S:M. e il S.P.D.C;

DAL 22 LUGLIO 2008 AL 31 AGOSTO 2009

ASL U.S.L. 1 di Venosa
Dirigente Medico a tempo determinato presso il D.S.M. }

Attivita Territoriale presso il N.O.T. di Melfi ed attivita
di Reparto presso il S.P.D.C. di Melfi

DAL 14 NOVEMBRE 2007 AL 13 LUGLIO 2008

ASL U.S.L. 2 di Potenza

Dirigente Medico a tempo determinato presso il D.S.M.
Attivita di Reparto ed Ambulatorio presso il S.P.D.C.
di Villa d’Agri, Referente presso ’Ambulatorio di
Brienza e Moliterno. Consulente presso U.O. di
Chirurgia Bariatrica presso lo stesso Ospedale.

DAL 10 LUGLIO AL 13 NOVEMBRE 2007

ASL di Foggia

Dirigente Medico a tempo determinato presso il
D.S.M.M. di Psichiatria - Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura 0.0.R.R. di Foggia

DAL 1° DICEMBRE 2005 AL LUGLIO 2007

Casa di Cura Neuropsichiatria convenzionata ASL
“Colle Cesarano” Villa Adriana - Tivoli

Contratto di collaborazione professionale in qualita di |
Psichiatra - |
Medico di Guardia e di Reparto in particolare ?
impegnato nella cura residenziale della Doppia
Diagnosi



Attivita di docenza

DAL NOVEMBRE 2005 AL LUGLIO 2007

Cor.nunité Terapeutico-Riabilitativa “Setteville” di
Guidonia (RM) accreditata presso la Regione Lazio

. Contratto di collaborazione Professionale in qualita di

Psichiatra Responsabile- Direttore Sanitario

Professore a Contratto di Neuropsichiatria Infantile
presso 'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso di
Laurea in Logopedia, A.O.R. San Carlo di Potenza, a.a.
2016-2017.

Professore a Contratto di Psichiatria pressb
"Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso di Laurea
in Infermieristica, presso I’Azienda Ospedaliera San

- Carlo di Potenza, a.a. 2009-2010; 2010-2011; 2011-

2012.

Professore a Contratto di Psichiatria presso

I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso integrato

di Neuroscienze, Corso di Laurea in Logopedia, presso

" la sede di Potenza, a.a. 2005-06, 2006-07, 2007-08,

2010-11, 2011-2012.

" Professore a Contratto di Psicologia Generale e dello

Sviluppo presso 'Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione
Psichiatrica, presso la sede di Villa d’Agri, a.a. 2006-
07. ' : _

Professore a Contratto di Psicologia Clinica presso

I’'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso Integrato

di Infermieristica. -~ Generale e Metodologia

dell'Assistenza Infermieristica, Corso di Laurea in
Infermieristica, Istituto Figlie di San Camillo, Scuola
Padre Luigi Tezza, Roma; a.a. 2005-06.



Professore a Contratto . di Psicologia Sociale presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso Integrato
di Infermieristica Generale € ' Metodologia
dell'Assistenza Infermieristica, Corso di Laurea in
Infermieristica, Istituto Figlie di San Camillo, Scuola

- Padre Luigi Tezza, Roma; a.a: 2005-06.

Docente nel Corso di Perfezionamento in “Psichiatria

e Psicologia Penitenziaria: teoria, clinica e terapia
dell_e condotte trasgressive”: = “Disturbi della
Personalita”, a.a. 2005.2006, presso Universita

-Cattolica de_l'S'acro Cuore, Roma.

Docente presso il Corso di Perfezionamento in Urgenza

in Psichiatria e Psicologia Clinica, a.a. 2006-2007,
2007-2008 2008-2009 presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Roma.

Docente nel Master di I livello in “Infermieristica in
area  critica” nella disciplina di “Urgenze

~ Psichiatriche”, a.a. 2006-2007, presso I'Universita

Cattolica del Sacro Cuore, presso 1'Ospedale San
Carlo di Potenza.

Professore a Contratto di Igiene Mentale presso
I’'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso di Laurea

" in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica, presso la

sede di Villa d’Agri, a.a. 2008-09.

Professore a Contratto di Psichiatria presso

" I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Corso di Laurea

in - Assistenza Sanitaria, presso la sede di Sant’
Arcangelo, a.a. 2008-09; 2009-2010.

" Docente nel Corso E.C.M. "Il Disturbo da attacchi di

panico” Scuola Medica Ospedalie.ra, A.S.L. RM E,
Complesso Monumentale S. Spirito in Saxia, Roma 28

Marzo 2009. - '



Attivita scientifico-
formative

Potenza, 10.08.2017

M_embro della Segreteria Scientifica dei Corsi di
Formazione e Perfezionamento in Psico-Oncologia
presso Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma,

‘dal 2002.

Membro della Segreteria Scientifica del Corso di
Perfezionamento in Psichiatria d’Urgenza presso
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, 2007.

Training psicoanalitico dal 2005 ad orientamento
Lacaniano. ‘ '

Membro delllstituto Nazionale dj Psicoanalisi
Lacaniana dal 2008 al 2014.

Partecipante alle attivita della Scuola Lacaniana di
Psicoanalisi S.L.P. ‘

Membro del Consiglio Direttivo e della Segreteria
Scientifica dell’Associazione Onlus “Il Cielo nella
Stanza” contro il Cyberbullismo.

In fede

Dott. dred B






